
D ie  Ka meru n er in 

Ra ïmatou ANG OS 

NGOUTANE und der 

Kameruner Naseri 

Festus ESSAMBEH sind 

die zwei jungen 

Freiwilligen, die für den 

dritten Jahrgang der 

Süd-Nord-Komponente 

d e s  w e l t w ä r t s -

P r o g r a m m s  i n 

Kamerun ausgewählt 

wurden. Im Rahmen der Süd-

Nord-Komponente —  in 

Kamerun koordiniert von DMJ 

in Kooperation mit dem IB VAP 

Kassel — hatten in der 

Vergangenheit bereits fünf 

Kameruner Jugendliche die 

Möglichkeit einen einjährigen 

entwicklungs-politischen 

Freiwilligendienst in 

D e u t s c h l a n d  z u 

absolvieren. 

Zur Vorbereitung der 

Jugendlichen auf ihren 

Freiwilligen-dienst in 

o r g a n i s i e r t  D M J 

verschiedene Seminare. 

Eines dieser Vorbe-

reitungsseminare fand 

am 26. Februar 2019 in 

den Räumlichkeiten von DMJ in 

Yaoundé statt.  

In Vorfreude auf Deutschland 
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Ready, steady … 

The seminar on 26 february 

2019 had the principal 

objective of ensuring good 

preparation of the two 

C a m e r o o n i a n 

v o l u n t e e r s 
Raïmatou ANGOS 

NGOUTANE and 

N a s e r i  F e s t u s 

ESSAMBEH for their 

visa application 

a n d  t h e i r 

integration in the 

German society.  

 

Concerning their fears and 

challenges regarding the 

adaptation to the different 

climate,  road signs and 

behavior when arriving in 

Germany as  wel l  as 

expectations from IB VAP, the 

German Embassy and WDYP, 

information and clarifications 

were given both by staff 

members of WDYP as well as 

by four German volunteers 

c u r r e n t l y  w o r k i n g  i n 

Cameroon. The Cameroonian 

v o l u n t e e r s 

understood the 

challenges in the 

c o n t e x t  o f 

volunteering, and 

how to match 

their voluntary 

service with their 

personal vision 

and that of the 

s u s t a i n a b l e 

development goals.  

 

With the information and tips 

given on the visa application 

process, the interview at the 

embassy and the German 

culture, the two young 

Cameroonian volunteers are 

well equipped to continue the 

preparations. 
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Eine Jugend, die fähig 

i s t ,  s i c h  u n t e r 

B e w a h r u n g  v o n 

B ü r g e r g e i s t  u n d 

Nationalgefühl jeglichen 

soziopolitischen Heraus-

forderungen zu stellen. 

Partenariat Sud-Nord: Les 

jeunes volontaires IB-VAP 

outillés pour la mission 
 

 

Afin de bien comprendre leur 

mission pour mieux assumer 

les tâches qu'on leur confiera 

en Allemagne, les jeunes 

s é l e c t i o n n é s  p o u r  l e 

volontariat Sud-Nord viennent 

de se soumettre à un atelier 

de  re n fo rce m e nt  de s 

capacités.  

Encadrés pour la circonstance 

par des professionnels SCP et 

v o l o n t a i r e s  A l l e m a n d s 

exerçant au Cameroun, 

Raïmatou ANGOS NGOUTANE 

et Naseri Festus ESSAMBEH 

o nt  r e çu  t o u t e s  le s 

informations sur l'Allemagne, 

sa culture, les comportements 

à adopter dans les lieux 

publics et les administrations. 

Ils ont aussi obtenu des clés 

pour suivre sans écueil toutes 

les étapes du processus 

d'obtention de visas, et évalué 

eux-mêmes leurs capacité à 

mettre en œuvre leurs projets 

personnels tant en Allemagne 

qu'au retour au Pays après le 

service de volontariat en 

Allemagne.  

Reger Austausch 
 

Neben den beiden Kameruner 

Freiwilligen Raïmatou ANGOS 

NGOUTANE und Naseri Festus 

ESSAMBEH haben auch vier 

deutsche Freiwillige, Amber 

Noori MIRZA, Britta POTTHOFF, 

Nils MICHALKE und Daphne 

Charlotte BEDERNA, die derzeit 

ihren Freiwilligendienst in 

Kamerun absolvieren, an dem 

Seminar teilgenommen. In 

Kleingruppen tauschten sich 

die Jugendlichen über das über 

das Leben in Deutschland, die 

E r w a r t u n g e n  d e r 

Aufnahmeorganisationen sowie 

ihre Herausforderungen und 

Ängste aus.  

Zwei Kameruner Jugendliche bereiten sich auf ihren Freiwilligendienst vor  


